
Приложение 1 

Помощь пожилым людям в экстренной ситуации 

В связи со сложившейся эпидемиологической обстановкой жителям 

региона рекомендовано как можно реже выходить из дома. Особенно это 

относится к пожилым людям. Чтобы самоизоляция проходила максимально 

комфортно, в регионе проходит общероссийская акция взаимопомощи 

«#МыВместе» (далее – акция). В рамках акции неравнодушные люди, 

волонтеры, предприниматели и все желающие объединяются для поддержки 

пожилых и маломобильных граждан.  

Заявки от нуждающихся в помощи граждан  регистрируются по 

единому номеру «горячей линии»: 8 800 200 34 11 и по телефонам «горячей 

линии» в Тольятти: 8 (937) 100 35 19 (круглосуточно), 8 (8482) 31 28 87  

(в рабочие дни с 9.00 до 17.00). 

Присоединиться к акции и стать добровольцем можно 

зарегистрировавшись на сайтах (мывместе2020.рф, добро.рф) или 

обратившись в волонтерский штаб МБУ ММЦ «Шанс» по телефону: 8 (8482) 

55 87 64. 

Волонтеры будут обеспечены всеми необходимыми средствами 

защиты: перчатки, маски и дезинфицирующие средства.  

 


